
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome LODA CECILIA

Indirizzo VIA FELISARI, 27 – 26012 CASTELLEONE (CR)
Telefono 348 1651824

E-mail cecilia.loda@gmail.com
Nazionalità Italiana

Data di nascita 01/09/1995

ESPERIENZA LAVORATIVA

Giugno 2021 - ora Fisiolab Città di Crema

Via IV Novembre, 56/58, 26013 Crema CR 
Studio specialistico di medicina sportiva e riabilitativa
Rieducazione posturale con metodo Pilates Fisios®

Utilizzo di macchinari elettromedicali 
Libero professionista

Gennaio 2019 - ora Kinesis Fit s.r.l.

Via San Giovanni Bosco, 10 – Castelleone (CR)
Palestra
Libero professionista
Trattamento e riabilitazione di problematiche muscolo-
scheletriche in pazienti sportivi
Corsi individuali e di gruppo Pilates Fisios®

Dicembre 2019- Giugno
2021

Studio Medico e Medicina dello Sport XX Settembre 

Via XX Settembre, 95, 26013 Crema CR 
Studio specialistico di medicina sportiva e riabilitativa
Utilizzo di macchinari elettromedicali (Tecar, HILTerapia)
Libero professionista

Marzo 2019 – Agosto 2020 Centro medico e residenziale San Lorenzo s.r.l.

Via Medaglie D'Oro, 2, 26013 Crema CR 
Centro medico ambulatoriale
Libero professionista
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Settembre 2015 –
Novembre 2018

Kinesis Fit di Andrea Loda 

Via per Corte Madama, 16, 26012 Castelleone (CR)
Palestra
Receptionist
Accoglienza clienti, gestione dei contratti e organizzazione degli 
eventi. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

22 – 25 Ottobre 2020 Pilates Fisios metodo Silvia Raneri – Agrate Brianza

Pilates Fisios Matwork e piccoli attrezzi

Novembre 2019 –
Settembre 2020

EduMed s.r.l. - Brescia

Corso IMTA – Concetto Maitland® Livello 1

Novembre 2019 Albo TSRM e PSTRP di Cremona
Iscrizione numero 353

21/05/2018 - 22/05/2018 AIFROMM - Bergamo

Corso: “Il cingolo scapolare: valutazione e trattamento”

Ottobre 2015 – Novembre
2018

Università degli Studi di Brescia
Laurea triennale in Fisioterapia

Riabilitazione ortopedica e neurologica
Riabilitazione in età pediatrica
Trattamento del paziente cardio-respiratorio

Settembre 2009 – Giugno
2014

Istituto Tecnico e Commerciale “L. Pacioli” - Crema
Diploma tecnico

Economia e informatica

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA Italiana

ALTRE LINGUA

Inglese                Spagnolo
• Capacità di lettura Buono Buono

• Capacità di scrittura Buono Buono
• Capacità di espressione

orale
Buono Buono
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CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Durante  i  tirocini  trascorsi  ho  imparato  a  relazionarmi  con  le
persone,  sia  pazienti  che  personale  sanitario.  Ho  imparato  a
lavorare  in  squadra  e  cosa  significa  lavorare  in  un  team
multidisciplinare.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
Sono una persona che ama l’ordine e l’organizzazione sia a casa
che sul posto di lavoro. Nonostante questo ho imparato a gestire
gli imprevisti che fanno parte della realtà sanitaria.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Ottimo  l’uso  del  computer  e  del  pacchetto  Office  acquisito
durante il precedente corso di studi. Durante i tirocini ho imparato
ad usare alcuni macchinari specifici, ad esempio la tecar terapia
e l’utilizzo del laser.

PATENTE O PATENTI Possesso di patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI Autonoma con possibilità di partita IVA.

Ai sensi del DPR 445/00 che le informazioni riportate nell'allegato curriculum vitae sono esatte e veritiere.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi e per gli effetti del Regolamento UE 679/16.

      Cecilia Loda
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